
แนวปฏิบติัท่ีดี งานบริการวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์
ศูนยส์ร้างเสริมสุขภาพผูสู้งอายุ

โรงเรียน
ผู้สูงอายุ

หลักสูตรโรงเรียน
ผู้สูงอายุ

คณะพยาบาลศาสตร์

โรงเรียนผู้สูงอายุคณะ
พยาบาลศาสตร์

เครือข่ายโรงเรียน
ผู้สูงอายุคณะพยาบาล

ศาสตร์

อบรมผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ

หลักสูตรผู้ดูแล
ผู้สูงอายุคณะพยาบาล

ศาสตร์

วุฒบัิตรผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ

เครือข่ายสุขภาพ
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ



งานบริการวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์
โครงการศูนย์ส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

กิจกรรมอบรมผู้ดแูลผู้สูงอายุ รุ่นที่ 1
โครงการศูนย์ส่งเสริม
คุณภาพชีวิตผู้ สูงอายุ

กิจกรรม 

อบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ

ร่างหลักสูตรผู้ดูแลผู้ สูงอายุ

คณะพยาบาลศาสตร์ มรส.

วิพากษ์หลักสูตร
ใช้หลักสูตรอบรมผู้ดูแล
ผู้ สูงอายุ 35 ขม. รุ่นที่ 1

ประเมินผลกิจกรรม

อบรมผู้ดูแลผู้ สูงอายุรุ่นที่ 1

ปรับหลักสูตรอบรมผู้ดูแล
ผู้ สูงอายุ หลักสูตร 70 ชม.



งานบริการวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์
โครงการศูนย์ส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

กิจกรรมอบรมผู้ดแูลผู้สูงอายุ รุ่นที่ 2
หลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ 

70 ชม.

คณะพยาบาลศาสตร์ มรส.

เสนอขออนุมัตหิลักสูตรส านักงาน
สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี

เพื่อรับรองหลักสูตร

ใช้หลักสูตรอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ

70 ขม. รุ่นที่ 2

อบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุรุ่นที่ 2

ภาคทฤษฎี 35 ชม.

ภาคปฏิบัติ 35 ชม.

กรมอนามัย/ส านักงานสาธารณสุขจังหวดั       
สุราษฎร์ธานี

ให้วุฒบัิตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care giver)

หลักสูตร  70 ชม.คณะพยาบาลศาสตร์ มรส.



งานบริการวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์
โครงการศูนย์ส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

กิจกรรมอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ รุ่นที่ 3

น าเสนอ
โครงการอปท.

อปท.เตรียม
ผู้เข้าอบรม

อบรมภาคทฤษฎี 35 ชม.

ณ เทศบาล

ภาคปฎิบัติ 35 ชม.ณ
คณะพยาบาลศาสตร์

ส่งชื่ออผส.ที่ผ่าน
การอบรมให้รพ.
สต.ในพื้นที่ขึ้น
ทะเบียน CG

CGส่งข้อมูล
ผู้สูงอายุให้ CM 
ท า careplan

ส่งสปสช.



งานบริการวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์
โครงการศูนย์ส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ

กิจกรรมโรงเรียนผู้สูงอายุ รุ่นที่ 1

ปรับกิจกรรมการเรียนการสอน
หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุ

ร่างหลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุ

วพิากษ์หลักสูตร

ใช้หลักสูตรโรงเรียนผู้สูงอายุ
คณะพยาบาลศาสตร์ รุ่นท่ี 1

ขยายเครือข่ายโรงเรียน
ผู้สูงอายุ

ต.พรุพี อ.บ้านนาสาร

ถอดบทเรียนหลักสูตร



งานบริการวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์
โครงการศูนย์ส่งเสริมคณุภาพชีวิตผู้สูงอายุ

กิจกรรมโรงเรียนผู้สูงอายุ รุ่นที่ 2-3

โรงเรียนผู้สูงอายุคณะ
พยาบาลศาสตร์ 

รุ่นท่ี 2

ขยายเครือข่าย รร.ผสอ.

บ้านใหม่จัตวา

รร.ผสอ.ควนสุบรรณ

รร.ผสอ.บ้านในไร่

ถอดบทเรียน

น าผลการถอดบทเรียน
โรงเรียนผู้สูงอายุรุ่นที่ 1 
ปรับกิจกรรมการเรียนการ
สอนโรงเรียนผู้สูงอายุ



งานบริการวิชาการคณะพยาบาลศาสตร์
โครงการศูนย์ส่งเสริมคณุภาพชีวิตผู้สูงอายุ

กิจกรรมโรงเรียนผู้สูงอายุ รุ่นที่ 4 หลักสูตรผสอ.เฉพาะทาง

ประชุมถอด
บทเรียน รร.ผสอ./

เครือข่าย

ประชุมผู้มีส่วนได้
เสียเสนอความคิด

เห็น

จัดท าร่างหลักสูตร
ผสอ.เฉพาะทาง

ประชุมกรรมการ
วิพากษ์หลักสูตร/

ปรับแก้ไข

น าเสนอหลักสูตร
กบว.มหาวิทยาลัย

เปิดหลักสูตร รร.
ผสอ.เฉพาะทาง


