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 ปัจจุบันสถานการณ์ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มีลักษณะแพร่ระบาดเป็นวงกว้างในหลายพื้นที่
ทั่วประเทศ มีผู้ติดเชื้อจ านวนมากและพบผู้ติดเชื้อที่ไม่แสดงอาการแต่สามารถแพร่กระจายเชื้อได้ อีกทั้งเป็น
เชื้อไวรัสที่ก่อให้เกิดอันตรายรุนแรงต่อชีวิต และส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของประชาชน   
 การจัดการเรียนการสอนในสาขาพยาบาลศาสตร์มีลักษณะส าคัญคือ การฝึกปฏิบัติการพยาบาลใน
สถานการณ์จริง นักศึกษาต้องปฏิบัติกิจกรรมการพยาบาลให้การดูแลผู้ป่วยอย่างใกล้ชิด ซ่ึงเป็นผู้ป่วยวัยทารก 
เด็กเล็ก หญิงตั้งครรภ์ ผู้ป่วยสูงอายุ ผู้ป่วยจิตเวช ผู้ป่วยที่มีความเจ็บป่วยเรื้อรังหรืออยู่ในภาวะวิกฤติ ฯลฯ  
นักศึกษาและอาจารย์ต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ป่วย ครอบครัวของผู้ป่วย เพ่ือนนักศึกษา บุคลากรทางการแพทย์ 
รวมถึงบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวข้องตลอดเวลา จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรั สโคโรนา 2019 จึง
ส่งผลกระทบอย่างยิ่งต่อการจัดการเรียนการสอน ประเด็นส าคัญที่ต้องมีการพิจารณาอย่างรอบคอบ มีดังนี้ 

1. โรงพยาบาลหรือชุมชนที่เป็นแหล่งปฏิบัติยังไม่อนุญาตให้นักศึกษาเข้าฝึกปฏิบัติการพยาบาลใน
สถานการณ์ปัจจุบัน 

2. ความปลอดภัยของผู้ป่วย หากนักศึกษาหรืออาจารย์พยาบาลเป็นผู้ติดเชื้อที่ไม่แสดงอาการ จะ
ก่อให้เกิดความเสี่ยงอย่างยิ่งต่อชีวิตของผู้ป่วยและผู้เกี่ยวข้อง  

3. ความปลอดภัยของนักศึกษาและอาจารย์พยาบาลต่อการสัมผัสเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จากบุคคล
อ่ืน เนื่องจากลักษณะงานมีความจ าเป็นต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้คนจ านวนมาก 

4. การปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันการติดเชื้อหรือการแพร่กระจายเชื้อ โดยเฉพาะการเว้นระยะห่างทาง
สังคม (social distancing) การด าเนินชีวิตของนักศึกษาขณะพักอาศัยอยู่ในหอพักทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย รวมถึงการอยู่ร่วมกันขณะเรียนหรือการฝึกปฏิบัติ ที่ผ่านมาพบว่านักศึกษา
ส่วนใหญ่ขณะอยู่กับกลุ่มเพ่ือนไม่มีการเว้นระยะห่างทางสังคมตามมาตรการของกระทรวง
สาธารณสุข ซึ่งเป็นเรื่องที่นักศึกษาทุกคนต้องตระหนักและปฏิบัติตัวตามมาตรการที่ก าหนดอย่าง
เคร่งครัด 

5. การบริหารจัดการเรื่องวัคซีนในปัจจุบัน คณะตระหนักเสมอว่ายังมีผู้คนจ านวนมากอยู่ในพื้นที่ที่มี
ความเสี่ยงสูง หรือเป็นผู้ป่วยที่มโีรคเรื้อรัง หรือเป็นผู้เปราะบางที่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อได้ง่าย
และมีความเสี่ยงสูงที่จะเกิดอันตรายต่อชีวิตหากได้รับเชื้อ ซึ่งส่วนใหญ่ยังไม่ได้รับวัคซีนครบ 2 
เข็ม ประกอบกับประกาศหรือมาตรการที่เกี่ยวข้อง เช่น มาตรการและการเฝ้าระวังการระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ของกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ประกาศของจังหวัด และประกาศของมหาวิทยาลัย เป็นต้น ความ
โดยสรุป ไม่ให้มีการรวมกลุ่มของคนจ านวนมาก ให้มีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบวิถีใหม่ 
(new normal) ให้ระมัดระวังการเดินทางข้ามพ้ืนที่โดยเฉพาะพ้ืนที่เสี่ยง  ฯลฯ คณะจึงให้
นักศึกษารับวัคซีนในพ้ืนที่ของตัวเอง เนื่องจากปัจจุบันนักศึกษาพักอาศัยอยู่ที่บ้านซึ่งอยู่ในหลาย
จังหวัดหลายพ้ืนที่และบางพ้ืนที่เป็นพ้ืนที่เสี่ยงสูง การให้นักศึกษาเดินทางมาอยู่ร่วมกันเพ่ือรับ
วัคซีน จะท าให้นักศึกษามีความเสี่ยงต่อการได้รับเชื้อมากกว่าการรอรับวัคซีนในพ้ืนที่ที่พักอาศัย 

6. คณะพยายามอย่างเต็มที่เพ่ือให้นักศึกษาทุกคนสามารถส าเร็จการศึกษาตามระยะเวลาของ
แผนการศึกษา จึงต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในช่วงเวลาที่มีการแพร่ระบาด
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ของเชื้อโรค ซึ่งปัจจุบันไม่สามารถคาดการณ์ความรุนแรงของการแพร่ระบาดได้ อย่างไรก็ตาม
หากสถานการณ์ผ่อนคลาย คณะพร้อมที่จะให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติการพยาบาลในสถานการณ์จริง 

 
คณะพยาบาลศาสตร์ด าเนินการปรับแผนการจัดการเรียนการสอนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาด

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยค านึงถึงความปลอดภัยของบุคคลทุกคน ความรับผิดชอบต่อสังคม และ
จรรยาบรรณวิชาชีพพยาบาล จึงก าหนดให้การจัดการเรียนการสอนของนักศึกษาพยาบาลทุกชั้นปี ในภาคการ
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์
ร่วมกับการวิเคราะห์กรณีศึกษา การอภิปรายกลุ่มย่อย การน าเสนอด้วยคลิปวิดีโอ ฯลฯ อย่างไรก็ตามอาจารย์
ทุกคนยังคงมุ่งเน้นให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของรายวิชาในหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต มีสมรรถนะวิชาชีพ สามารถเชื่อมโยงความรู้คู่คุณธรรม โดยจะใช้การจัดการเรียนการ
สอนตามท่ีระบขุ้างต้นไปจนกว่าสถานการณจ์ะผ่อนคลายหรือมีประกาศเปลี่ยนแปลงของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
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