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โครงการอบรมบรรยายและประชมุเชงิปฏิบตัิการ 

เรื่อง “การพยาบาลผูปวยฉุกเฉิน”  

วันที่ 15-17 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2567 

ณ มหาวิทยาลัยสุราษฎรธานี และการจัดประชุมทางไกลผาน Zoom 

 

1. เจาของโครงการ  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธาน ี

 

2. ชื่อหัวหนาโครงการ  นางสาวสุมณฑา  โพธิบุตร 

    ผูดําเนนิโครงการ  นางสาวสุมณฑา  โพธิบุตร   และคณะ 

 

3. หลักการและเหตุผล 

จากขอมูลอุบัติการณผูปวยที่มีการเจ็บปวยฉุกเฉินในป พ.ศ. 2559-2562 มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น และ

นอกจากนั้นยังพบวาอัตราการเสียชีวิตจากการเจ็บปวยฉุกเฉินมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเชนเดียวกัน (สถาบันการแพทย

ฉุกเฉินแหงชาติ, 2564) โดยพบการเจ็บปวยฉุกเฉินไดจากอุบัติเหตุจราจรบนทองถนนหรือจากการปฏิบัติงานใน

ชีวิตประจําวัน ซึ่งเมื่อเกิดการเจ็บปวยฉุกเฉินอาจสงผลตอการเสียชีวิตหรือทุพพลภาพตามมาได ซึ่งจากสถิติ

ผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรในประเทศไทยป 2566 พบวาสูงเปนอันดับ 9 ของโลก โดยมีการประมาณการ

ผูเสียชีวิต 32.7 คนตอประชากรแสนคน เฉลี่ยปละ 22,491 คน หรือมีผูเสียชีวิต60 คนตอวัน (รายงานการวิเคราะห

สถานการณอุบัติเหตุทางถนนของกระทรวงคมนาคม, 2565) การดูแลชวยเหลือเมื่อเกิดเหตุการณมีความสําคัญเปน

อยางมาก การชวยเหลือที่ถูกตองรวดเร็วจะสามารถลดความรุนแรงของการบาดเจ็บและลดโอกาสการเกิดความ

พิการทุพพลภาพหรือลดอัตราการเสียชีวิตได มีการศึกษาพบวาผูบาดเจ็บหัวใจหยุดเตนนอกโรงพยาบาลไดรับการ

ชวยเหลือดูแลรักษาดวยระบบบริการการแพทยฉุกเฉิน และไดรับการชวยเหลือดวยการกดหนาอกโดยผูพบเหตุเปน

ปจจัยที่ชวยเพิ่มโอกาสการรอดชีวิตมากขึ้น (พรรณารัฐ อรามเรืองและคณะ, 2563) การชวยเหลืออยางถูกตองและ

ทันเวลา มีความสําคัญอยางมากตอการดูแลผูปวยในสถานการณวิกฤต เพื่อชวยลดอัตราการเสียชีวิตและความพิการ 

โดยเฉพาะกรณีโรคหรืออาการที่รุนแรง ไดแก อุบัติเหตุรายแรง สูญเสียเลือดปริมาณมาก หรือภาวะหัวใจหยุดเตน 

และยังชวยลดภาระงานของโรงพยาบาล โดยเฉพาะแผนกฉุกเฉิน หากสามารถคัดกรองผูปวยแลวสงตอไปยัง

โรงพยาบาลที่เหมาะสมไดอยางรวดเร็ว นอกจากนั้นยังชวยลดคาใชจายในการรักษาพยาบาลไดอีกดวย (เกียรติกร 

อัตรสาร, 2567) 

พยาบาลวิชาชีพและสหสาขาวิชาชีพที่ทําหนาที่ในการดูแลผูปวยฉุกเฉินจึงจําเปนตองมีความรูความสามารถ

และทักษะการดูแลที่มีประสิทธิภาพ การดูแลชวยเหลือผูปวยฉุกเฉินตองรูและเชี่ยวชาญในหลักการชวยเหลือที่ถูกวิธี

และฉับไว พยาบาลที่ทําหนาที่ในการดูแลชวยเหลือผูปวยเหลานั้นตองมีทักษะความสามารถและควรไดรับการฟนฟู

ความรูความเขาใจในหลักการชวยเหลือผูปวยฉุกเฉินทีท่ันสมัยทันตอเหตุการณอยูเสมอ เพื่อใหผูปวยกลุมนี้ไดรับการ

ดูแลชวยเหลือท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด เพื่อลดความรุนแรงและอัตราความพิการหรือเสียชีวิตในเวลาตอมา 

จากสถานการณดังกลาวคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี เล็งเห็นวาอาจารยพยาบาล 

พยาบาลวิชาชีพรวมถึงบุคลากรทางดานสาธารณสุข จําเปนตองมีการเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับการการพยาบาลผูปวย
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ฉุกเฉินอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ จึงเห็นสมควรใหจัดอบรม เรื่อง “การพยาบาลผูปวยฉุกเฉิน”  เพื่อใหอาจารย

พยาบาล พยาบาลวิชาชีพและทีมสุขภาพที่มีสวนเกี่ยวของในการดูแลผูปวยกลุมนี้ไดเขาใจและตระหนักถึง

ความสําคัญของการดูแลผูปวยในภาวะวิกฤติฉุกเฉินที่เสี่ยงตอการเสียชีวิต และสามารถนําความรูไปประยุกตใชใน

การใหบริการไดอยางเต็มศักยภาพมากข้ึน และสามารถเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับผูรับบริการได 
 

4. วัตถุประสงค 

 เพื่อใหพยาบาลวิชาชีพไดฟนฟูความรูและทักษะการพยาบาลผูปวยฉุกเฉิน เพิ่มศักยภาพในการปฏิบัติงานใน

การดูแลผูปวยฉุกเฉินใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน  
 

5. วิธีการดําเนินการประชุม 

 การบรรยาย ในรูปแบบออนไลนผานระบบ Zoom meeting และอบรม on-site ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สุราษฎรธานี 
 

6. ระบบปฏิบัติการ 

 6.1 ระบบปฏิบัติการที่ใชในการจัดประชุมทางไกล: Zoom Meeting 

 6.2 ระบบการแสดงหลักฐานการเขารวมประชุมของผูเขาประชุมในแตละชวงเวลา: บันทึกโดยใช 

Google Form โดยใหผูเขารวมอบรม On-site สแกน QR-code รายงานตัวในหองประชุมตามเวลา และสง link 

Google Form เพื่อรายงานตัวขณะประชุมผานขอความของระบบปฏิบัติการ Zoom ในภาคเชา (09.30-10.30 น.) 

และภาคบาย (14.00-15.00 น.) ของทุกวัน 
 

7. วิทยากรหรือผูสอน   

 7.1 วิทยากรที่เปนพยาบาลวิชาชีพ 

7.1.1 รศ.ดร.ชัจคเณค แพรขาว (อาจารยประจําสาขาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน) 

7.1.2  พว.วีระพล เพชรชวย (พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ หัวหนากลุมงานการพยาบาลผูปวย

อุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต)  

7.1.3  พว.ศันสนะ ปานศิริ (พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กลุมงานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลตรัง) 

7.1.4  พว.ทิพวรรณ ทองสาย  (พยาบาลวิชาชีพ กลุมงานการพยาบาลผูปวยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาล 

สุราษฎรธานี) 

       7.1.5  ผศ.ดร. ทัศนีย สุนทร (อาจารยประจําสาขาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอาย ุคณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสรุาษฎรธาน)ี 

           7.2 วิทยากรที่ไมใชพยาบาลวิชาชีพ   

7.2.1 นพ.เจตพัฒน ทวีโภคา (นายแพทย คลินิกเวชกรรมแพทยเจตพัฒน) 

7.2.2 นพ. สุขสันต คํานวณศิลป (นายแพทย กลุมงานเวชศาสตรฉุกเฉิน โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต) 
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8. ระยะเวลาดําเนินการประชุม 

 ระยะเวลาการทดสอบระบบปฏิบัติการกอนวันประชุมจริง วันที่ 12 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2567  

เวลา 09.00-11.00 น. 

ระยะเวลาดําเนินการประชุม จํานวน 3 วัน ในวันที่ 15-17 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2567 ตั้งแตเวลา  

08.30-16.30 น. 
 

9. ผูเขารวมประชุม 

 พยาบาลวิชาชีพซึ่งเปนศิษยเกาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี พยาบาลวิชาชีพทั่วไป 

อาจารยพยาบาล นักศึกษาพยาบาล และบุคคลดานสาธารณสุข จํานวน 80 คน 
 

10. สถานที่ดําเนินโครงการ 

 ณ มหาวิทยาลัยสุราษฎรธานี (การจัดประชุมทางไกลผานระบบ Zoom meting และ on-site ณ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสุราษฎรธานี) 
 

11. งบประมาณ 

 รายรับจากผูเขารวมประชุม พยาบาลวิชาชีพซึ่งเปนศิษยเกาหลักสูตรการพยาบาลเวชปฏิบัติการดูแลผูปวย

ฉุกเฉิน รุน 5 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี คนละ 600 บาท พยาบาลวิชาชีพซึ่งเปน   

ศิษยเกาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี คนละ 1,500 บาท พยาบาลวิชาชีพและบุคคลากร

ดานสาธารณสุข คนละ 2,000 บาท  
 

12. การประเมินผล 

 1. สังเกตจากการซักถามของผูเขารับการอบรม 

 2. แบบประเมินผลการอบรม 

   3. เวลาที่เขารวมอบรมไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลาการอบรมทั้งหมด 
 

13. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ผูเขารวมประชุมเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลผูปวยฉุกเฉิน 

2. ผูเขารวมประชุมสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการใหบริการเพื่อการดูแลผูปวยฉุกเฉินไดอยางเต็ม

ศักยภาพมากขึ้น และสามารถเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับผูรับบริการได 

 3. ผูเขารวมประชุมมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ และเพิ่มพูนความรูดานการดูแลผูปวยฉุกเฉินรวมถึงได

เครือขายการทํางานดานงานการพยาบาลฉุกเฉิน 

 

------------------------------------------------------- 

 

 

 


