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โครงการอบรมบรรยายและประชมุเชงิปฏิบตัิการ 

เรื่อง “การพยาบาลผูปวยฉุกเฉิน”  

วันที่ 15-17 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2567 

ณ มหาวิทยาลัยสุราษฎรธานี และการจัดประชุมทางไกลผาน Zoom 

 

1. เจาของโครงการ  คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธาน ี

 

2. ชื่อหัวหนาโครงการ  นางสาวสุมณฑา  โพธิบุตร 

    ผูดําเนนิโครงการ  นางสาวสุมณฑา  โพธิบุตร   และคณะ 

 

3. หลักการและเหตุผล 

จากขอมูลอุบัติการณผูปวยที่มีการเจ็บปวยฉุกเฉินในป พ.ศ. 2559-2562 มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น และ

นอกจากนั้นยังพบวาอัตราการเสียชีวิตจากการเจ็บปวยฉุกเฉินมีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเชนเดียวกัน (สถาบันการแพทย

ฉุกเฉินแหงชาติ, 2564) โดยพบการเจ็บปวยฉุกเฉินไดจากอุบัติเหตุจราจรบนทองถนนหรือจากการปฏิบัติงานใน

ชีวิตประจําวัน ซึ่งเมื่อเกิดการเจ็บปวยฉุกเฉินอาจสงผลตอการเสียชีวิตหรือทุพพลภาพตามมาได ซึ่งจากสถิติ

ผูเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรในประเทศไทยป 2566 พบวาสูงเปนอันดับ 9 ของโลก โดยมีการประมาณการ

ผูเสียชีวิต 32.7 คนตอประชากรแสนคน เฉลี่ยปละ 22,491 คน หรือมีผูเสียชีวิต60 คนตอวัน (รายงานการวิเคราะห

สถานการณอุบัติเหตุทางถนนของกระทรวงคมนาคม, 2565) การดูแลชวยเหลือเมื่อเกิดเหตุการณมีความสําคัญเปน

อยางมาก การชวยเหลือที่ถูกตองรวดเร็วจะสามารถลดความรุนแรงของการบาดเจ็บและลดโอกาสการเกิดความ

พิการทุพพลภาพหรือลดอัตราการเสียชีวิตได มีการศึกษาพบวาผูบาดเจ็บหัวใจหยุดเตนนอกโรงพยาบาลไดรับการ

ชวยเหลือดูแลรักษาดวยระบบบริการการแพทยฉุกเฉิน และไดรับการชวยเหลือดวยการกดหนาอกโดยผูพบเหตุเปน

ปจจัยที่ชวยเพิ่มโอกาสการรอดชีวิตมากขึ้น (พรรณารัฐ อรามเรืองและคณะ, 2563) การชวยเหลืออยางถูกตองและ

ทันเวลา มีความสําคัญอยางมากตอการดูแลผูปวยในสถานการณวิกฤต เพื่อชวยลดอัตราการเสียชีวิตและความพิการ 

โดยเฉพาะกรณีโรคหรืออาการที่รุนแรง ไดแก อุบัติเหตุรายแรง สูญเสียเลือดปริมาณมาก หรือภาวะหัวใจหยุดเตน 

และยังชวยลดภาระงานของโรงพยาบาล โดยเฉพาะแผนกฉุกเฉิน หากสามารถคัดกรองผูปวยแลวสงตอไปยัง

โรงพยาบาลที่เหมาะสมไดอยางรวดเร็ว นอกจากนั้นยังชวยลดคาใชจายในการรักษาพยาบาลไดอีกดวย (เกียรติกร 

อัตรสาร, 2567) 

พยาบาลวิชาชีพและสหสาขาวิชาชีพที่ทําหนาที่ในการดูแลผูปวยฉุกเฉินจึงจําเปนตองมีความรูความสามารถ

และทักษะการดูแลที่มีประสิทธิภาพ การดูแลชวยเหลือผูปวยฉุกเฉินตองรูและเชี่ยวชาญในหลักการชวยเหลือที่ถูกวิธี

และฉับไว พยาบาลที่ทําหนาที่ในการดูแลชวยเหลือผูปวยเหลานั้นตองมีทักษะความสามารถและควรไดรับการฟนฟู

ความรูความเขาใจในหลักการชวยเหลือผูปวยฉุกเฉินทีท่ันสมัยทันตอเหตุการณอยูเสมอ เพื่อใหผูปวยกลุมนี้ไดรับการ

ดูแลชวยเหลือท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด เพื่อลดความรุนแรงและอัตราความพิการหรือเสียชีวิตในเวลาตอมา 

จากสถานการณดังกลาวคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี เล็งเห็นวาอาจารยพยาบาล 

พยาบาลวิชาชีพรวมถึงบุคลากรทางดานสาธารณสุข จําเปนตองมีการเพิ่มพูนความรูเกี่ยวกับการการพยาบาลผูปวย
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ฉุกเฉินอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ จึงเห็นสมควรใหจัดอบรม เรื่อง “การพยาบาลผูปวยฉุกเฉิน”  เพื่อใหอาจารย

พยาบาล พยาบาลวิชาชีพและทีมสุขภาพที่มีสวนเกี่ยวของในการดูแลผูปวยกลุมนี้ไดเขาใจและตระหนักถึง

ความสําคัญของการดูแลผูปวยในภาวะวิกฤติฉุกเฉินที่เสี่ยงตอการเสียชีวิต และสามารถนําความรูไปประยุกตใชใน

การใหบริการไดอยางเต็มศักยภาพมากข้ึน และสามารถเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับผูรับบริการได 
 

4. วัตถุประสงค 

 เพื่อใหพยาบาลวิชาชีพไดฟนฟูความรูและทักษะการพยาบาลผูปวยฉุกเฉิน เพิ่มศักยภาพในการปฏิบัติงานใน

การดูแลผูปวยฉุกเฉินใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน  
 

5. วิธีการดําเนินการประชุม 

 การบรรยาย ในรูปแบบออนไลนผานระบบ Zoom meeting และอบรม on-site ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สุราษฎรธานี 
 

6. ระบบปฏิบัติการ 

 6.1 ระบบปฏิบัติการที่ใชในการจัดประชุมทางไกล: Zoom Meeting 

 6.2 ระบบการแสดงหลักฐานการเขารวมประชุมของผูเขาประชุมในแตละชวงเวลา: บันทึกโดยใช 

Google Form โดยใหผูเขารวมอบรม On-site สแกน QR-code รายงานตัวในหองประชุมตามเวลา และสง link 

Google Form เพื่อรายงานตัวขณะประชุมผานขอความของระบบปฏิบัติการ Zoom ในภาคเชา (09.30-10.30 น.) 

และภาคบาย (14.00-15.00 น.) ของทุกวัน 
 

7. วิทยากรหรือผูสอน   

 7.1 วิทยากรที่เปนพยาบาลวิชาชีพ 

7.1.1 รศ.ดร.ชัจคเณค แพรขาว (อาจารยประจําสาขาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอายุ คณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน) 

7.1.2  พว.วีระพล เพชรชวย (พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ หัวหนากลุมงานการพยาบาลผูปวย

อุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต)  

7.1.3  พว.ศันสนะ ปานศิริ (พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กลุมงานอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาลตรัง) 

7.1.4  พว.ทิพวรรณ ทองสาย  (พยาบาลวิชาชีพ กลุมงานการพยาบาลผูปวยอุบัติเหตุและฉุกเฉิน โรงพยาบาล 

สุราษฎรธานี) 

       7.1.5  ผศ.ดร. ทัศนีย สุนทร (อาจารยประจําสาขาการพยาบาลผูใหญและผูสูงอาย ุคณะพยาบาล

ศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสรุาษฎรธาน)ี 

           7.2 วิทยากรที่ไมใชพยาบาลวิชาชีพ   

7.2.1 นพ.เจตพัฒน ทวีโภคา (นายแพทย คลินิกเวชกรรมแพทยเจตพัฒน) 

7.2.2 นพ. สุขสันต คํานวณศิลป (นายแพทย กลุมงานเวชศาสตรฉุกเฉิน โรงพยาบาลวชิระภูเก็ต) 
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8. ระยะเวลาดําเนินการประชุม 

 ระยะเวลาการทดสอบระบบปฏิบัติการกอนวันประชุมจริง วันที่ 12 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2567  

เวลา 09.00-11.00 น. 

ระยะเวลาดําเนินการประชุม จํานวน 3 วัน ในวันที่ 15-17 เดือนกรกฎาคม พ.ศ.2567 ตั้งแตเวลา  

08.30-16.30 น. 
 

9. ผูเขารวมประชุม 

 พยาบาลวิชาชีพซึ่งเปนศิษยเกาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี พยาบาลวิชาชีพทั่วไป 

อาจารยพยาบาล นักศึกษาพยาบาล และบุคคลดานสาธารณสุข จํานวน 80 คน 
 

10. สถานที่ดําเนินโครงการ 

 ณ มหาวิทยาลัยสุราษฎรธานี (การจัดประชุมทางไกลผานระบบ Zoom meting และ on-site ณ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสุราษฎรธานี) 
 

11. งบประมาณ 

 รายรับจากผูเขารวมประชุม พยาบาลวิชาชีพซึ่งเปนศิษยเกาหลักสูตรการพยาบาลเวชปฏิบัติการดูแลผูปวย

ฉุกเฉิน รุน 5 คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี คนละ 600 บาท พยาบาลวิชาชีพซึ่งเปน   

ศิษยเกาคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี คนละ 1,500 บาท พยาบาลวิชาชีพและบุคคลากร

ดานสาธารณสุข คนละ 2,000 บาท  
 

12. การประเมินผล 

 1. สังเกตจากการซักถามของผูเขารับการอบรม 

 2. แบบประเมินผลการอบรม 

   3. เวลาที่เขารวมอบรมไมนอยกวารอยละ 80 ของเวลาการอบรมทั้งหมด 
 

13. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ผูเขารวมประชุมเขาใจและตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลผูปวยฉุกเฉิน 

2. ผูเขารวมประชุมสามารถนําความรูไปประยุกตใชในการใหบริการเพื่อการดูแลผูปวยฉุกเฉินไดอยางเต็ม

ศักยภาพมากขึ้น และสามารถเพิ่มคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับผูรับบริการได 

 3. ผูเขารวมประชุมมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ และเพิ่มพูนความรูดานการดูแลผูปวยฉุกเฉินรวมถึงได

เครือขายการทํางานดานงานการพยาบาลฉุกเฉิน 

 

------------------------------------------------------- 

 

 

 


